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TIBET UND DIE GESCHICHTE SEINER ERFORSCHUNCG
' ' VON SVEN HEDIN= '

Tibet ist auf der Erdrinde die hochste und gréfte Bergerhebung. An ihrem
Siideck wichst der Mount Everest, die gréBte Spitze in der Welt, zu einer
Hiohe von 29002 FuB empor. Seit der Mitte der Tertidrepoche und wihrend
der folgenden geologischen Perioden haben kréftige tangentiale Bewegungen
in der Erdrinde den Grund des Meeres, das damals Europa und Asien be-
deckte, zum Steigen gezwungen. Im Gegensatz zum Widerstand von Indo-
Afrika wurde der ganze sidliche Teil von Eurasien in enormen Erdwellen
gehoben, und die Erhohungen dieser Falten, die Gipfel der zukinftigen Ge-
birgsziige, wuchsen im Laufe der Zeitalter nach und nach iiber das Meer
hinaus. Die dltesten Falten, der Kun-lun!, fanden ihre Stitte im Norden,
nach ihnen wurden der Karakorum, der Trans-Himalaya und schlieBlich der
Himalaya gebildet, wobei der letzterwithnte den stidlichsten Rand der prachi-
vollen Region von Erhohungen darstellt. Der Wall, der sich stark genug er-
wies, um der fortgesetzten Bildung von Falten weiter siidlich Widerstand zu
leisten, war die Indische Halbinsel und diejenigen Bergmassen in ihr, die unter
der Erdoberflaiche verborgen waren. Gegen das Ende des Pliozéns und vor
dem Beginn des Pleistozéins horte die faltenbildende Aktivitiat auf, nachdem
sie endgiiftig die groBen Bergsysteme geschatfen hatte, in denen die atmospha-
rischen Kréfte nun ihre Wirkung austibten, wie sie das bis auf den heutigen
Tag durch BloBlegung, Verwitterung, Erosion und Ablagerung tun. NachAnders
Hennig, der die Beschreibung einer Sammlung von Felsgesteinsproben, die

a Vorbemerkung: Die nachstehende Abhandlung wurde uns ven ikrem Autor in liebenswitrdiger Weise in eng-
lischer Yassung zur Verfiigung gestellt. Wir sind der Ansicht, daB ihr Inhalt, ganz abgesehen von der Beachtung,
welche die Ausfiihrungen Sven Hedins tiber Tibet als das Resultat einer zum gréBten Teil diesem Lande gewid-
meten Lebensarbeit an sich verdienen, anch bei unseren Lesern ein reges Interesse wachrufen wird, denn der
Beziehungen zwischen Tibet und China sind gar viele und mannigfaltige. Wir haben dabei nicht nur diejenigen im
Auge, die durch die Geschichtsschreibung beider Lander — der Chinas austithrlicher, der Tibets sparlicher — ver-
brieft sind, sondern vor allemr solche, die eincrseits vor dem Aufllommen dieser historischen Dokumente sich ab-
wickelten, andererseits von diesen letzteren als belanglos nicht erfaBt worden sind, mit anderen Worten — jene Pro-
bleme, deren Lésung der europiischenWissenschaft unter starkem Einsatz der Sinologie vorbehalten geblieben ist und
welche die Herkunft der Bevilkerung Tibets (cf. die Andeuntungen S. 10, Zeilen 25—30), den zwar weit zuriick-
reichenden, aber doch deutlich nachweisharen gemeinsamen Unterbau der Sprachen und ihrer allmahlichen
Differenzierung, das Bindeglied urspriinglich heiderseits vorhandener religiser Anschanungen und Riten und
schlieflich Entlehnungen oder Austausch materieller Kulturwerte und ihres Beiwerks zum Gegenstand haben.
So schlieBen denn all diese Momente fiir die Sinologie eine hinreichende Verpilichtung in sich, einer weiteren Klirung
der gedachten Beziehungen die Wege zu ebnen.— Bei der Ubertragung des englischen Originals sind die chinesischen
Namen lautlich — wofern es sich nicht um ganz allgemein und iberall eingebiirgerte Schreibweisen handelt —
bach dem in unserer Zeitschrift tiblichen System wiedergegeben und die entsprechenden Zeichen in der
Liste am Schluf des Heftes angefiihrt, SinngemaB angewandt, hitte sich das fir die phonetische Seite mit
Leichtigkeit auch bei den tibetischen Ausdriicken durchfithren lassen, doch ist hier davon Abstand genommen, weil
die Schreibweise dieser (wie auch der mongolischen} Namen nicht nur in den zahlreichen Verstfentlichungen unseres
Autors (und auch in deren Ubersetzungen) eine stets gleichbleibende, sondern auch in die groBen Kartenwerke itber-
gegangen ist. Es wiire darum verfehlt gewesen, durch Umschaltung auf eine andere Schreibweise die Benutzung
der vorhandenen Karten fiir Orientierungszweeke zu erschweren, Dagegen haben wir — soweit das auf Grund nur
lautlich erfaBter Unterlagen beim Tibetischen iiberhaupt miglich ist (die meisten Namen auf Karten Tibets hat
noch kein Mensch in jhrem urspriinglichen Schriltbild gesehen) — den einzelnen Ausdriicken die orthographische
Form, die — wie angedeutet — in vielen Fallen nur als eine mutmaBliche angesehen werden darf, und auf Grund
dieser eine Ubersetzung in Klammern hinzugefiigt. Bisweilen sind diese Erérterungen auch in FuBinoten verwiesen.
Das Gleiche gilt auch tir die verhéltnismiBig wenigen mongolischen Ausdriicke. In den Abkiirzungen hedeutet:
chin. == chinesisch, mong. = mongolisch, skr. = sanskrit, tib. = tibetisch. Die Schriftleitung.
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ich 1909 heimbrachte, geliefert und verdifentlicht hat, ist das Latitudinaltal,
das den Trans-Himilaya vom Himalaya trenni und durch welches die Ober-
liufe des Indus und des Brahmapuira ihren Weg nehmen, der Hauptsache nach
eine Schopfung von Erosionen, auch wenn es urspriinglich von tektonischem
und bergbildendem Charakter gewesen. ist. Die anderen Latitudinaltiler in
Zentral- und Nord-Tibet mégen andererseits als tektonische Falttiler be-
trachtet werden. ‘ ‘ . .

Vor einigen sechzig Jahren war die Kenntnis der Plastik des tibetischen
Hochlandes recht dirftig. Wenn uns der indische Pandit Nain Singh im
Jahre 1873 erzahlt, daB er den Weg vom Panggong-tso ("Ptan gon mis‘o:
der See der erhabenen Hohe) bis zum Dangra-yum-tso (T ar ra g,yu mis‘o:
der von Hochebenen umgebene Tiirkis-See} zu Wagen héatte zuriicklegen
kénnen, ohne auch nur einen einzigen Pall zu kreuzen, so ldBit er. uns
damit den Eindruck von einem ziemlich ebenen Hochplateau gewinnen.
Prizeval’skij zeigte auf seiner Reise 1876/77, daB sich das tibetische Hoch-
land mit sehr hohen Bergketten lings des ganzen Weges bis in die Nachbar-
schaft des Lop-ndr (nér = mong. nagur: Sece; Lop oder Lob 1afit sich mong.
nicht deuten) erstrecke, eine Tatsache, von der selbst die tiichtigen Jesuiten
nichts wuBten. Seitdem haben dann die Expeditionen ins Innere von Tibet
dargetan, daf} einige groBe Bergsysteme, die nach Osten hin etwas auseinander-
streichen, das ganze Binnengebiet von Tibet erfilllen; unter ihnen sind der
Kun-lun, der Karakorum, der Trans-Him3alaya und der Himaélaya die haupt-
sichlichsten.

Wir wissen ferner, daB das gesamte Innere des tibetischen Hochlandes ein
ganz abfluBloses Gebiet ist, d. h. weder zum Meere noch nach Zentral-Asien
hin einen AbfluB hat. Ich habe ausgerechnet, dafl dieser durch und durch
abfluBlose Teil ein Gebiet von 718000 Quadratkilometer umfalit, anndhernd
soviel wie Schweden und Norwegen zusammen. Im Westen, Stiden und Osten
fallt die Grenze des abfluBlosen Gebiets, das dreieckige Form aufweist, mit der
kontinentalen Wasserscheide zusammen, auBerhalb derer die peripherischen
Regionen mit ihrem betonten Relief, ibren vertikalen Linien und ihren tief
eingeschnittenen Tilern liegen, die von den Quellarmen des Indus, des Ganges;
des Tsangpo/Brahmaputra, des Mekong, Salwen, Yangtse-kiang® und Huang-
ho® eingenommen sind. Dies in sich selbst geschlossene Innere Tibets besteht
aus etwa 150 groBen und einigen tausend kleinen fiir sich bestehenden Becken.
Das groBte von ihnen, das des Selling-tso (bSe glin mis‘o: der See der Dédmonen-
Insel), hat eine Fliche von 33000 Quadratkilometer. Im niedrigsten Teil eines
jeden Beckens findet sich je ein Salzsee. Mit ihnen stehen sehr hiufig Frisch-
wasserseen in Verbindung. Diese Seen verdanken drei verschiedenen Ursachen
ihre Entstehung: der Abddmmung durch ein Haupttal, der Versandung durch
ein Seitental und den Gletschererosionen sowie sikularen Niveauverinderungen
der Erdrinde. .

Alle Seen Tibets befinden sich in einem Zustande des Austrocknens, und
rings um sie herum sind sehr oft alte Uferhmien zu sehen. Beim Poru-tso
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(? P‘o rog mis‘o: Raben-See) fand ich solche 108 — und beim Lakor-tso (wahr-
scheinlich Lha bskor mis‘o: See der Gotter-Scharen) 133 m iiber den gegen-
wiirtigen Seenspiegeln. Beide Seen liegen in West-Tibet.

Man hat vermutet, daB} die Seen infolge einer noch immer anhaltenden
Hebung des Himalaya austrocknen, durch welch letzteren Prozef die Wasser
liefernden Wolkenmassen des Siidwest-Monsun in stindig wachsendem Grade
gehindert werden, die Bergketten zu tibersteigen. Andererseils aber schreitet
der Austrocknungsprozefl viel schneller fort, denn die Erhebung der Berge.
Jedoch scheint die Austrocknung der Seen vielmehr den periodischen Ande-
rungen des Klimas zuzuschreiben zu sein. Bei dem bedeutsamsten Seenpaar,
dem Manasarovara und dem Rakas-tal?, kann man leicht eine zwiefache
Periode beobachten: eine hoherer Ordnung, von der der Ausflull des Sutle)
aus dem Rakas-tal abhiingig ist, und eine niederen MaBstabes, welche den
Verbindungskanal zwischen den beiden Seen beeinflufit. Vor zweihundert
Jahren, als Desideri hier reiste, flof der Sutle] aus dem Rakas-tal, aber
seitdem sind beide Seen von dem Flul} getrennt. In den Jahren 1819, 1846,
1848 und 1910 stand der Kanal zwischen den Seen in Tétigkeit, indes er
wihrend der anderen Jahre trocken lag. Diese beiden Seen bieten die beste
Handhabe, um die beiden Perioden zu studieren, von denen die eine Jahr-
hunderte, die andere Jahrzehnte umfaft. Indessen hat Sir Sidney Burrard
vollkommen recht, wenn er sagt, dall beide Seen noch zum AbfluBsystem des
Sutlej gehdren. :

Im Innern von Tibet nimmt der NivellierungsprozeB noch seinen Fortgang.
Da es hier, abgesehen von diirftigem Graswuchs, keine Vegetation gibt und
die Temperaturunterschiede zwischen Tag und Nacht sowie zwischen Sommer
und Winter recht betréchtlich sind, kommt die Verwitterung auflerordentlich
wirksam zur Geltung. Wind und Schmelzwasser tragen unabléssig das feine
Material in die zentralen Teile der Becken abwiirts. Im Laufe der Jahrtausende
sind die Bergketten niedriger geworden, wihrend die Tiefen der Becken sich
allmahlich fillten. Die relativen Héhen nehmen ab und die Oberfliche ge-
staltet sich mehr und mehr eben. Die absoluten Héhen iiber dem Meere sind
enorm; sie betragen im Norden 16000 und im Tale des Tsangpo/Brahmaputra
14000 FuB. \ .

Uberausinteressante geographische Homologien sind die folgenden: Am Nord-
fuBe des Gurla-mandata® liegt der Manasarovara, am NordfuB des Targogangri

a Die Versuche, fiir Rakas-tal eine befrisdigende tib. Etymologie finden zu wollen, hleiben ohne Resultat, schon
allein, weil ein die Silbe schlieSendes ,,s% phonetisch - und es handelt sich doeh hier um eine lautliche Wieder-
gabe — unmoglichist; ,,tal” kénnte vielleicht auf 'l ba: ,,passieren”’, ,,vorbeikommen® zurtickgehen. Ein anderer
tib. Name fir den gleichen See ist Langak-tso, was moglicherweise cinem orthographischen glaf nag mis'o ent-
spricht und dann ,,See des schwarzen Stiers‘* bedeuten wiirde.

" b Diese Bezeichnung diirfte in ihrer zweiten Halfte einen verschleppten Schreibfehler bergen, der auf der Karte,
welche der Ausgabe des spiter zu nennenden Desideri [Seite 18} beigegeben ist, noch als Gurla-Mandhata er-
scheint. Von der tihetischen Seite ist dem ,,Mandata® oder ,,Mandhata** mit einer verniinftizen Erklirung niecht
beizukommen, Wahrscheinlich muf es Mandala heiffen und statt Gurla — Gur-lha, also orthographisch Gur-lha
mandale, worin das letztere der bekannte Skr.-Ausdruck fir die kultische Opferscheibe (tib. dkyil'k'or) ist. Dieser
Skr.- Ausdruck figuriert hiiufig in der tib. Literatur. Der ganze Begriff bedeutete dann: die Opferscheibe der Zelt-
Gottheit; gur kommt auch sonst in tib. Namen von Bergen vor und bezeichnet eben szeltidrmig®.




6 Sven Hedin -

(t‘ar mgo gans ri: Gletscher-Berg des einsamen Gipfels; auch mt'ar mgo gans i:
Gletscher-Berg des EEndgipfels ist denkbar) — der Dangra-yum-tso und am
Nordfull des Nien-chen-tang-la (ghian c'en t‘ar lha: gottliche Hochfldche des
groBen Machtvoll-Schrecklichen) — der Tengri-nor {Tengri nagur, mong.:
Gotter- oder Himmels-See; tib. Nam mis‘o p*yid mo: der gefrorene Himmels-
See). Jeder der drei hichsten Berge Tibets hat somit an seinem Fufle einen
der grofiten Seen des Landes, und alle drei sind in den Augen der Tibeter
heilig. Hier sind natiirlich auch die Hoéhenunterschiede groB. Wie Burrard
darlegt, ist es weiterhin eine eigenartige Tatsache, dal die grofien, in den Ozean
gehenden Strome ihre Téler durch den Himilaya in die unmittelbare Nachbar-
schaft der héchsten Gipfel gelegt haben.

Das Klima von Tibet 1st sehr rauh. Ich habe im Winter — 39,8 Grad Celsius
erlebt. Die Sommer sind angenehm, besonders in den siidlichen Gegenden.
Im Norden bekommt man mit Hagelstiirmen und Schnee selbst mitten im
Sommer zu tun. Sehr gefiirchtet sind die schweren Stitirme, die meist aus
Siidwest und Westen kommen. Der winterliche Schneefall 1st in der Regel
nicht sehr stark, obwohl man gelegentlich seinen Weg durch tiefen Schnee zu
nehmen hat. Der Sommer ist die Regenperiode, und die Regengiisse 1m Osten
und Siidosten diirften schwerer und andauernder sein. Die reichlichen Nieder-
schldge in diesen Teilen des Landes lassen die groflen Stréme anschwellen, Wilde
Tiere gibt es in UberfluB}, besonders in den nérdlichen und mittleren Gebieten
von Tibet. Die wilden Yak (g,yag: Bos grunniens) streifen in Herden von vielen
Hunderten umher und die Kiang (rkyari: Equus kyong oder Equus hemionus)
oder Wildesel zu Tausenden, obgleich sie hin und wieder auch in kleinen Herden
und selbst allein anzutreffen sind. Antilopen und Gazellen sind sehr zahlreich und
in den Bergregionen - das wilde Schaf (Ovis nahur, tib. gna oder gna ba). Der
tibetische Béar nihrt sich meist von Murmeltieren, die Wolfe — von Antilopen.
Fiichse sind selten zu sehen.

Im Siidosten werden Gerste, Senf, Weizen, Rettiche, Riiben, Erbsen und
andere Arten von Gemiise angebaut. In den niederen Talern 1st ein gut Teil
Land unter dem Pfluge anzutreffen. Nur hier begegnet man auch Baumen.
Die Aprikose und die WalnuB sind nicht selten, und in Télern und an Berg-
abhiingen gibt es sogar Waldungen von thnen. Hagelstiirme und Friste sind
die gefihrlichsten Feinde der Ernten. Im Innern gibt es auch nicht einen
einzigen Baum, und selbst Biische sind aullerordentlich selten. Nur im Indus-
Tal zwischen Gartok (sKar t'og: Sternen-Gipfel) und Ladakh (La dvags: der
helle PaB; die Landschaft heit auch Mar yul la dvags: der helle Butter-Land-
Paf}) und unweit des Stdulers vom Dangra-yum-tso habe ich sparliches Ge-
strduch gefunden. Hie und da 1st im Innern sogar Gras selten, aber immerhin
noch genug fiir die Schaf- und Yak-Herden der Nomaden und die wilden Tiere.

Der Name ,,Tibet™, der in der westlichen Welt gebraucht wird, ist den Be-
wohnern des Landes selbst unbekannt. Sie nennen es Bod-yul (soll eigentlich
,Land der Menschen” bedeuten) oder P8 (ebenfalls == bod, das d bleibt
stumm). Té-pé oder Ober-Tibet (stod bod) mag AnlaB zur Bildung der bei den
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arabischen Geographen iiblichen Form ,, Tobbat™ gegeben haben®. Piano de
Carpini hat die; Benennung ,,Thabet” in Europa eingefithrt, wihrend
Rubruk und Marco Polo die Form ,,Tebet™ gebraucht haben, die auch auf
Fra Mauro’s und vielen anderen Karten erscheint. Die Chinesen nennen Tibet
heute Si-dsang? und haben es frither in verschiedenen Perioden mit ver-
schiedenen Namen bezeichnet — als Tu-fan® (wohl nur Lautgebilde und als
solches ein alter Name), Si-fan® (=westliche Barbaren) und Wu-dsang (auf
modernen chin. Karten We-dsang? aus tib. dBus gTsar, Bezeichnung fiir die
zentrale Provinz — dbus: Mitte, gesprochen ,,U* oder U [wofiir chinesisch
, We*] — und gTsan: das Gebiet des Tsangpo/Brahmaputra; gisarn bedeutet
wortlich: rein, klar). Barontola (entstanden aus baragun tala: die — beim Blick
nach Siiden — rechts, westlich gelegene Ebene, Hochfliche) ist eine mon-
golische Bezeichnung von Lha-sa (Statte der Géotter), die ihren Weg in viele
alte europiische Karten gefunden hat. _ . _

Tibet liegt zwischen dem 29. und 37. Grad nérdlicher Breite und zwischen
dem 78. und 100. gstlichen Lingengrad. Es umfaBt ungefihr ein Siebentel des
Flachenraums der Vereinigten Staaten und siebenmal soviel wie das Gebiet
der Britischen Inseln. '

Auf dem Handelswege von Leh (sLe, unbekannter Bedeutung) nach Gartok
ist die Grenze zwischen Ladakh (Kaschmir) und Tibet sehr gut festgelegt,
withrend sie nordlich dieses Weges auBerordentlich unsicher verlduft, was in
noch weit hoherem MaBe fiir den Norden, im System des Kun-lun-Gebirges,
gilt, wo niemand angeben kann, wie die Grenzhnie zwischen Sin-kiang® und
Tibet thren Weg nimmt. Wenn die Ausdehnung der Wanderungen der tibe-
tischen Yak-Jiger, etwa bis zum 33. oder 34. Grad nérdlicher Breite, auch fur
die Ausdehnung Tibets als maBgebend betrachtet werden soll, so dirfte das
Land nicht gerade weiter als bis zum Kun-lun-System reichen. Im Osten sind
die chinesischen Provinzen Kan-su®?, Sze-tschuan!'® und Yiin-nan* Nachbarn
von Tibet; aber von verschiedenen Distrikien ist es schwierig, zu sagen, ob sie
zu China oder Tibet gehéren, da beide Linder auf sie Anspruch erheben.
Britisch-Indien teilt mit Tibet eine Sirecke von anndhernd 2000 englischen
Meilen als Grenze, die im allgemeinen durch den Himalaya markiert wird.

Was das eigentliche Tibet anlangt, so mdochte ich es in vier Giirtel einteilen,
die sich von Westen nach Osten erstrecken. Der nérdlichste umfalt den Kun-
lun und den Arka-tagh, den Koko-shili oder Kiike-schili (mong. Kiike sili: das
blaue Hochplateau) und die annéhernd parallelen Bergsysteme des Dung-biire
(tib./mong.: dur biiriye: Muschelhorn-Posaune) und Buka-magna (buza
[z = deutsch ,,ch“!] mangnat, mong.: Stier-Stirn, -Haupt) und die zwischen

a Eine recht eigenartige Erklirung fir den Namen ,,Tibet' findet sich in dem 1929 von Erdenibatu
in Urga {Ulanbator] herausgegebenen mongolischen Lehrbuch fiir die Geographie Asiens Azi #ih: Der Kontinent
Asien, Seite 80: Enethek-ner Titbet-i Tii-bodi kemen nereithii biiget: Tii kemeksen inu iindiir: bodi kemeksen inu:
bodi setkil-iin bodi kememili: Tiibet tiberset-iin beye-yi Bodi-pa buyu: Bod-pa kemedsekemiii: d. h.: die Inder
bezeichnen die Tibeter als To-bodi. Der Ausdruck ,;To* meint , hoch® und der Ausdruck ,,bodi** meint die
1, Bodhi® der Bodhi-Gesinnung. Die Tibeter nennen sich selbst Bodi-pa oder Bod-pa untereinander. -— Hier
wird also ‘gewissermafen religionsetymologisch der tib. Begriff bod zum Skr.-Begrilf der buddhistischen
Erkenntnis In Beziehung gesetzt.
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ihnen liegenden Latitudinaltiler; dieser Gurtel ist infolge seiner kolossalen
Héhe unbewohnt und unbewohnbar. Nur in jenen seiner Teile, die nach Ost-
Turkistin zu offen liegen und wo die Hohe miiBiger ist, gibt es kleine Gemein-
schaften von osttiirkischen Stammen, Kirgisen und Taghlik, Nomaden und
gelegentlich Eingeborene aus den siidlichen Oasen von Ost-Turkistén, die
weiter siidlich gehen, um Gold zu suchen, und daher Altyntschi (allg.-tiirk.
altyn, mong. altan: Gold, -& in beiden Sprachen nomen actoris), d. h.: Gold-
griber, genannt werden. Tn den siidlichen AuBengebieten stofen wir bisweilen
auf einige wenige tibetische Yak-Jéger, die gewthnlich eine kleine Anzahl von
Schafen und zahmen Yak besitzen, aber sich hauptsichlich vom Fleisch der
wilden Rasse des letzteren und der Orongo-Antilope { Pantolops, mong. oronggo,
tib. gtsod) ernihren.

Sudlich dieses Giirtels und allenthalben am Nordfuf des Trans-Himalaya
finden wir das Land der Nomaden (*brog pa, wortl. Leute der Wildnis, Hirten,
gesprochen Drokpa, Dokpa). Sie sind nicht im entferntesten zahlreich. Man
kann manchmal ganze Tage unterwegs sein, ohne auch nur ein einziges ihrer
Zelte zu erblicken. Diese Drokpa sind wandernde Hirten, die von der Milch,
der Butter und dem Kise ihrer Schafe und Yak leben. Kinige dieser Hirten
sind zudem noch Jiger. In den siidlichen Regionen dieses Giirtels gibt es dann
auch noch eine seBhafte Bevﬁlkerung, so z. B. am Ufer des Dangra-yum-tso,
am Kyaring-iso (sKya riri mts'o: der langgestreckte graue See®) und Tengri-nor,
und hier finden sich auch einige wenige Kultstétten, wie Sershik-gompa (Ser
gyt dgon pa: das Kloster der ,,Gelben®), Mendong gompa (wohl sMin gron
dgon pa: das Kloster des Dorfes der Reife), Lunkar-gompa {(kLun dkar dgon pa:
Kloster des weiflen Tals) und Selipuk-gompa (bSe li p‘ug dgon pa: Kloster der
Héhle mit dem Bronze-Damon?), sowie mehrere Stellen, an denen aus Sand-
ablagerungen Goldstaub herausgeholt wird, wie u. a. Thok-jalung (T 0g ’ja
fluti: Tal des hohen Regenbogens ?). Die beiden nérdlichen Giirtel werden mit
dem gemeinsamen Namen Chang-tang (byan t'ari) oder ,,Nord-Ebene® be-
zeichnet, und ihre Einwohner heifien Chang-pa (byas pa), die Nordleute.

Der dritte Giirtel ist der Trans-Himalaya, der in zwel Hilften gegliedert
werden kann, deren gemeinsame Grenze mit der kontinentalen Wasserscheide
zusammenfillt. Die siidliche Halfte ist bedeutend stérker bevolkert wie die
noérdliche. In den Quertilern, die sich nach Siiden 6ffnen und dem Brahma-
putra Nebenfliisse zusenden, gibt es eine Anzahl von Dérfern mit steinernen
Hiitten und kleinen H#usern sowie auch ziemlich viel Tempelkléster oder
Gompa (dgon pa: Kloster; urspriinglich: Wildnis, dann HEinsiedele1). Die Be-
volkerung nimmt von Westen nach Osten hin zu, wie ich bel meinen acht
Durchquerungen des Trans-Ilimalaya-Systems feststellen konnte. Noch weiter

a Zur Auflisung dieses Namens wire allerdings zu vergleichen: Wilhelm Filchner, Kartenwerk der Erd~
magnetischen Forschungs-Expedition nach Zentral-Asien 1926—1928. Zweiter Teil: Tibet II {=,Petermanns
Mitteilungen*, Erginzungsheft Nr, 231). Gotha 1937. Anm. 31, 5. 63/64.

b Die ,,Gelben” sind die nach der Farhe ihrer Ménchstracht genannien Anhiinger der herrschenden Kirche
Tibets, di¢ Zva ser: Gelbmiitzen, die Nachfolger T'son k'e pa's. Doch wiire in dem Klosternamen statt Ser auch gSer
denkbar, womit sich die Bedeutung ,,Gold-Kloster’ ergiibe,
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ostlich, im Tal des Ki-chu (sKyid c¢‘u: Wasser, Flul} der Glickseligkeit), wo
Lha-sa liegt, ist das Land natiirlich gut bevdlkert. Hier gibt es zahlreiche
Nomaden, die das ganze Jahr iiber in schwarzen Zelten leben, und Halb-
nomaden, welche den Sommer in steinernen Hiitten zubringen und Gerste
anbauen und andererseits ihre Herden in den Bergen der Umgebung weiden
lassen. Im Tal des Mii-chu (dMu c'u: Flul} des Wassersuchtddmons; sonst ist
dMu ein alter tib. Stamm) finden sich viele kleine Dérfer. Tong (t'on: ,,Pilug®,
fiir Ackerbau) ist ganz und gar eine Gruppe von Dérfern. Hier werden Gerste,
Erbsen und auch etwas Weizen angebaut. Der Regel nach sind die Dérfer an
den Miindungen der Nebenfliisse fithrenden Téler angelegt, um so von dem
Wasser fiir Berieselungszwecke Gebrauch machen zu kénnen. Aber auch hier
kann man manchmal wandern, ohne tagsitber ein einziges Zelt zu sehen. Im
Gebiet von Tsaruk-gunsa (rTsa rog dgun sa?: das Land der neun schwarzen
Wurzeln [Arzneipflanzen]) wieder standen 30 Zelte dicht beicinander. Im
Bezirk von Bongba kyangrang (sPo# ba: verlassen; grang wohl graz: kalt;
kya#i hielle ,,und®, ist aber in einer geographischen Bezelchnung nicht denkbar
vielleicht kann man auch rkyan: Wildesel annehmen) waren einige 40 Zelte
den Winter iiber verblieben. Die Bewohner von 60 Zelten hatten die Ménche
von Selipuk mit Feuerung und Wasser zu versorgen und ihre Herden zu
betreuen. Der Bezirk Rundor {vielleicht: rus ’dor: fortgeworfene Knochen)
hatte 150 Zelte, und am obersten Indus zihlte ich deren 13. Lings der Seeufer
aber erblickt man niemals Zelte. Beim Ngangtse-tso (dNan oder sNans rise
mis‘o: See beim Gipfel des Schreckens) gab es allerdings 50 bis 60 Zelte;
sie lagen aber sdmtlich in den unteren Teilen von Talern, die nach dem See
zu offen waren.

Der siidlichste Giirtel schlieft das Grenztal des Tsangpo und das Land an
der Siidgrenze Tibets ein. Grundsitzlich sind das Gebiet des Tsangpo und
Ost-Tibet die am dichtesten bevilkerten Teile des Landes.

Die Tibeter verfiigen iiber einige Handelswege nach China und Indien.
Ta-chien-lu (Da-dsién-1u'?) an der Ostgrenze ist der grifite Stapelplatz zwischen
China und Tibet. Die alte Handelsstrale nach Urga (iber das Russische ver-
stimmelt aus mong. tirgiige, gesprochen orgi: Prunkzelt; heute heibt die Stadt
Ulan Bator, orthographisch ulagan bagatur: der rote Held) in der Mongolel
existiert nicht mehr. Von Kalimpong (in Britisch Bhatan) aus betritt iber
Sikkim eine sehr wichtige StraBle das Chumbi-Tal, die durch den Jelep-la
(rJe sleb la: der PaB, auf dem man zum ,,Herrn®, d. h. einer Gottheit, gelangt)
nach Phari (P'a rt statt P'a pyogs kyt ri: Berg der jenseitigen Region),
Gyangtse (Gyan tse oder Gyan rise: Lehm-Spitze®) und Lha-sa fiihrt, und dort
gibt es auch noch andere Wege von Assam nach Tibet. Von Ladakh’ geht eine
Strafle langs des oberen Indus und des Tsangpo, aber der dortige Handel
15t unbedeutend. Der allerwichtigste Einfuhrartikel ist chinesischer Ziegeltee,
wihrend die Hauptausfuhrwaren Wolle, Haute, Moschus und Arzneikréuter

a Nach Schubert in ,,Artibus Asiae*, Vol. VI, S. 99, Verszeile 50, und S. 108, Anmkg, 107, liegt aber dem
,.Gyangtse* der Karten Gyal rise: komghcher Glpfe] zu Grunde.
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‘bilden. Als Lasttiere werden Yaks, Ponies und Esel gebraucht, wihrend Schafe

fiir den Transport von Salz benutzt werden.

Wie schon oben gesagt, wird der ganze noérdliche Teil von Tibet Chang-tang
genannt. U (dBus: ,,Mitte”) ist die Zentralprovinz mit Lha-sa als Hauptstadt
Tsang — eine Provinz von Siid-Tibet mit Tashi-lhunpo (bKra $is lhun po:
Bollwerk des Segens) als Metropole. Ngari-khorsum (mNa ris bskor gsum: die
drei Gefolgschaften des ,,Hoheits-Zeichens*) ist das westliche Tibet und der
zentrale Trans-Himalaya — Bongba (wohl sPo# ba: verlassen). Unter Kham
(K‘ams: Reich, Gebiet, Land) versteht man den 8stlhichenTeil, und der duberste
Bezirk von Kham heifit Nyarong (7ia rori: Fisch-Engpall). Betrichtliche Teile
von Kham stehen unter chinesischer Kontrolle. Dort, in Ost-Tibet, gibt es
auber den Tibetern auch noch andere Stimme, wie z. B. die Derge {(sDe dge:
der tugendhafte Stamm®), welche geschickte Metallarbeiter sind, die Golok
(No log pa: Leute, die ihr Gesicht entgegenwenden) — Nomaden und Rauber,
und andere. In Nordost-Tibet wohnen an der Grenze von Kansu die Tanguten
die, praktisch genommen, als Tibeter zu gelten haben. Im Siiden sind die
Lepcha und Bathia.

Das ganze Land ist fiir Verwaltungsangelegenheiten in eine grofle Anzahl
von Bezirken eingeteilt, deren Leiter den Titel eines dzongpén (rdsori dpon,
wortlich: Festungs-Chef; etwa: Landrat) fithren.

Nach Berthold Laufer war Tibet vor etwa 2000 Jahren unbewohnt, und
wir diirfen vom tibetischen Staat vor dem Beginn des 7. Jahrhunderts n. Chr.
nicht als von einer nationalen und politischen Einheit sprechen. Von einer
alten Kultur innerhalb seiner Grenzen wissen wir nichts. Vor jener Zeit lebten
inmitten der Berge zahlreiche Stimme, die aber nicht autochthon, sondern
Einwanderer sehr friihen Datums aus China waren. Somit hat denn diese
Ausdehnung ihren Verlauf von Osten nach Westen genommen, wobei Tibet
ihre Grenze bildete. Die einzige Sorge, welche diese Einwanderer beschiftigte,
bestand darin, die Himalaya-Stimme sudwirts zu verdrdngen, was nicht
frither als im 4. oder 5. Jahrhundert unserer Zeitrechnung geschehen sein kann.

Ihrer eigenen Uberlieferung nach stammen die Tibeter von einem Affen ab,
der eine Verkorperung des mitleidsvollen Bodhisattva Chen-re-zi {sPyan ras
gzigs: der mit den Augen — mitleidsvoll auf Tibet — Schauende; im Sanskrit:
Avalokitesvara) 1st.

Die alteste Geschichte des ,,Schneelandes’ (poetische Bezeichnung fiir
Tibet: K'a ba can, entsprechend sanskrit: Himavat) ist in Wolken gehiillt, und
nicht frither als im 7. Jahrhundert begegnen wir einer wirklich geschichtlichen
Persénlichkeit, dem grofen Kénig Song-tsen Gam-po (Sroti bisan sgam po),
der durch seine zwei Gemahlinnen, eine chinesische und eine nepalesische
Prinzessin, zum Buddhismus bekehrt wurde, — eine Anspielung auf die Tat-
sache, dal die tibetische Zivilisation ihren Ursprung in beiden Léndern, China

a Cybikov gibt an einer Stelle, wo er von der bekannten b K @ g yur- Ausgabe von Derge spricht, als korrekte
Orthographie bDe-dge an, was ,,Glick (und) Tugend® hieBe: Jedenfalls verdient diese Angabe bei Cybikov als
bei einern geborenen Lamaisten und ausgezeichneten Kenner des Tibetischen Beachtung.
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und Indien, genommen hat. Song-tsen Gam-po erganisierte die Priesterschaft,
erbaute Kloster und fithrte eine Schrift, Gesetze und religiésen Geist ein,
obgleich vieles aus der alten animistischen Bon-Religion mit ihrem schama-.
nistischen Naturdienst, ihren guten und bésen Geistern der Erde, des Himmels,
der Fliusse und Seen, ithren Opfern von Mensehen und Tieren, ihren Zauberern
und Wahrsagern und ihren magischen Trommeln zuriickblieb und der neuen
Religion angepalBt wurde. In Ost- und Siidost-Tibet gibt es noch lebende
Uberreste dieser alten, sogenannten Bon-Religion und auch sogar noch Bon-
Kloster. Jeder Reisende in Tibet hat unter demVolk so manche abergliubischen
bezeichnenden Ziige beobachtet, die sich augenfilig als Uberbleibsel eines
alten primitiven Glaubens erweisen. ,

Wie zu erwarten, ist das hichste Bergland der Erde sehr spirlich bevalkert.
Diese Bevolkerung wird von einigen auf drei bis vier Millionen, von anderen
auf nur ein und eine halbe Million geschitzt.

Die Bevolkerung Tibets nimmt langsam ab, wofiir als wichtigste Ursachen
die Polyandrie und die Ehelosigkeit der Lamen anzusehen sind. Auf dem
gleichen Wege haben die manniglaltigen kriegerischen Eigenschaften des Volkes
Tschinggis Chén’s an Wert verloren. Da diese Entwicklung im Interesse der
groflen Mandschu-Kaiser lag, haben sie in jeder Weise den Lamaismus be-
giinstigt und die bertithmten Tempel von Jehol (chinesisch: Jo-ho!'®: heifler
FluB) erbaut.

Nicht frither als um die Mitte des 13. Jahrhunderts erreichte die Kunde von
einem Lande namens ,,Tibet* Europa. Allerdings schon mindestens 1500 Jahre
vorher besall das Volk der Inder einige bescheidene Kenntnisse von diesem
" Lande, die jedoch in der Hauptsache in epischen Liedern, Legenden und Er-
zidhlungen iiber den Berg Kailasa und den heiligen See Manasarovara be-
standen. Im buddhistischen Weltsystem wichst der Berg Meru oder Sumeru
gleich einem echrwiirdigen Olymp aus der Erdachse empor und bildet das
Zentrum und die Grundlage fiir das Universum. Aber nur wie Blinkfeuer oder
als Namen werfen die ewigen Berge des Himalaya, des Meru und des Kailisa
und der Manasarovara-See ein Licht auf die endlosen und trithen Geschichten
des Ramayana und der anderen heiligen Schriften der Inder. Im Bhigavata-
und Vayu-Purdna werden acht Berge aufgeltihrt, unter welchen Humboldt
und Ritter den Altai, den Mustagh oder Tién-schan#, den Kun-lun und den
Himailaya wiedererkannt haben. Je ferner es von dem heiligen Berge und dem
See nach Norden, Osten und Westen ging, um so nebelhafter und phantasti-
scher kommt die Kenntnis von Tibet im indischen Altertum zur Darstellung.
Das aber ist auch durchaus natiirlich, denn aller Wahrscheinlichkeit nach war
der Manasarovara bereits in sehr weit zuriickliegenden Zeiten ein bedeutender
,tirtha’*®, zu dessen Gestaden die Pilger wanderten, um in den heiligen Wassern

4 Skr.-Bezeichnung fiir die Stellen von FIﬁssen,. Seen und am Meer, wo die Hindu ihre rituellen ’Waschunrgen
vornehmen,
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zu baden, wie sie es noch heute in der Uberzeugung tun, der heilige Kailasa
sei Siva’s Paradies und die Wohnstitte der Gotter. Wurde von ihm doch
angenommen, er gibe vier groflen Stromen den Ursprung, darunter dem Indus
und dem Sutle;.

Beide, sowohl der Manasarovara wie auch der Kailisa, sind fiir die Tibeter
und die Hindu heilig. Im Tibetischen heilit der Berg Garis rin po c‘e (das groBe
Gletscher-Kleinod) und ist von vier Klgstern umgeben; den heiligen See aber
nennt man dort m7Ts‘o ma p‘an oder mTs‘o ma p‘am. Beide Ausdriicke be-
deuten ,,der uniiberwindliche See*; auch kommt die Bezeichnung Ma p'am
yum mis‘o: ,,See der uniiberwindlichen Mutter vor. Ein anderer Name fiir
ithn ist Ma-do-ba, geschrieben Ma dros pa, ,,der See, der nicht warm wird®,
eine Wiedergabe der indischen Bezeichnung fiir ihn: Anavatapta. An seinen
Ufern liegen acht Ménchsmederlassungen.

Herodot, der um die bedeutende Goldproduktion Indiens wuBte, tut der
Existenz von Bergen in diesem Teil Asiens keine Erwihnung, Aber er hatte
doch die seltsame Geschichte von den Gold grabenden Ameisen gehort, die
von Laufer so eingehend erortert und trefflich erkldrt worden ist®

Ein gewaltiger Fortschritt in der geographischen Erkenntnis Asiens wurde
dann von Alexander dem Grolen und seinen Generdlen gemacht, als sie
das Land der Paropamisadae oder Kébulistdn und Indien bis zum Ganges
einnahmen. Der Himilaya hiel Emodus und wurde als ein Teil oder vielmehr
eine Fortsetzung des Paropamisus oder Indischen Kaukasus betrachtet. Alle
Schriftsteller stimmen darin iiberein, dal sie die Quellen des Indus in den
Emodus verlegen. Eratosthenes (geb 276 v. Chr.) war der Ansicht, dafl
eine groBle Gebirgsketie unter verschiedenen Namen und in verschiedenen
Abschnitten, Taurus, Paropamisus (West-Hindukusch) und Imaus, ganz Asien
von Westen nach Osten durchquere. Strabo beschreibt die Bergkette die
Indien als Grenze gegen Norden dient. Seine geographischen Kenntnisse sind
fiir die damalige Zeit beachtenswert. Er setzt die Quelle des Indus nicht
~ weit oberhalb des Ganges an und erwihnt die Nebenflusse des ersteren. Es
bedurfte langer Jahrhunderte, bis Europa eine derartig korrekte Auffassung
von der Hydrographie Indiens erlangte, wie sie von Strabo gegeben wurde.
Die Hydrographie des Plinius ist nicht so gut wie die der griechischen Geo-
graphen, die zwar Indien und die Gebirgsschanze gegen Norden kennen, aber
niemals ein Wort iiber Tibet gehért haben.

Der bedeutendste unter den alten Geographen war Ptolomaeus (ca.
160 n. Chr.), der von den besten Quellen seiner Zeit Gebrauch machte. Seine
Schilderung des Indus, des Sutlej und des Ganges ist wunderbar., Erst auf
Karten von 1800 ist die Quelle des Sutlej nicht mehr nach Ptolomaeus
festgelegt!

Einen iiberaus beachtlichen Anteil an der landerkundlichen Erforschung
und Kartographie der Grenzlande ihres eigenen Reiches und folglich auch
Tibets haben natiirlich die Chinesen, deren einschldgige Arbeiten in manchen

a T'oug-Pac 1908, 55. 429—4352.
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ihrer Grundlagen auf Berichte alter Zeiten zuriickgehen. Alles nach dieser
Richtung hin erreichbare Material hat Professor Albert Herrmann in vier
umfangreichen und eingehenden, mit vielen Wiedergaben alter chinesischer
Karten illustrierten Abhandlungen vorgelegt, welche den gesamten achten
Band meines ,,Southern Tibet* (Stockholm 1922} bilden. Um eine Vorstellung
von der mittelalterlichen chinesischen Technik des Kartenzeichnens zu bieten,
haben wir hier auf Seite 14 aus den eben erwihnten Werken Herrmann’s eine
von dem Priester Dschi-pan® zwischen den Jahren 1269 und 1271 gezeichnete
Karte wiedergegeben, welche die Westlinder des Buddhismus, sowie sie damals
bekannt waren, zu erfassen sucht. Sie zeigt auch den Lop-ndr, der dort Pu-
tschang-hailé, ,,gl’ainzender See des Schilfs‘, genannt wird.

Von den arabischen Geographen wurde Tibet Tobit oder Tobbat genannt.
Der grofite unter ithnen, al-Mas‘udi (gest. 956), weil} ein ganz Teil iiber Tibet
zu berichten. Auch el-Issthachri und Ibn Haukal erwdhnen das Land.
Des weiteren hat dann al-Biriini sogar schon vom See Manasa gehort, aber
er entnimmt seine Informationen den Pura@na’s. Er verlegt die Quelle des
Jehlum und Ganges in dieselbe Bergkette, hinter der China gelegen ist,
wihrend der Indus von einem anderen Zuge auf tiirkischem Gebiet kommt.
Idrisioder el-Edrisi (geb. 1100) berichtet von den Bergen und den Fliissen.
Sein und der anderen Araber Tibet ist in Wirklichkeit mit Ladakh (La deags)
(auf Karten auch Ladak, Ladag) identisch. Abulfeda (geb. 1273) erwihnt
Tobbat, beruft sich aber nur auf el-Issthachri, Ahnlich anderen Reisenden und
Geographen geht Ibn Batutah (1304—1377) Tibet, dem unzugéinglichen
Lande hinter den Bergen, aus dem Wege. Vom Indus sagt er, ,,er sei der groBte
Strom in der Welt*, und von den Bergen von Kamru, nérdlich von Bengalien:
,,Es sind das ausgedehnte Gebirgsziige, und sie erreichen die Berge von Tibet,
wo es die Moschusgazellen gibt. Die Bewohner dieser Berge sind gleich den

Tirken berithmt wegen der Beachtung, welche sie der Magie zuwenden.®

Scherefeddin von Yesd (gest. 1446), der Geschichtsschreiber Tamerlans,
spricht von Tibet in seinem Zafar Name, dem ,,Buch der Siege’. Tamerlan,-
der halb Asien in Blut trankte, kiitmmerte sich nicht um das unbewohnte Land
nérdlich von Indien, aber er besall wahrscheinlich doch einige Kenntnis von
ihm, denn er sandte besondere Expeditionen und Kundschafter ins Innere von
ganz Asien. Der groBe Baber (1482—1530) gibt in seiner Selbstbiographie
einen kurzen Bericht iiber die Berge im Norden.

Mirza Haidar, den der Herrscher von Yarkand im Jahre 1533 zu einem
Feldzug gegen Ursang (= Lha-sa) aussandte, um dort die Tempel und ihre
Gotterbilder zu zerstoren, ist der erste verlidBliche Reisende fiir die Strecke
von Leh langs der Oberliufe des Indus und des Brahmaputra. Er erwidhnt
einen See, welcher der Manasarovara sein muB.

Erstaunlich ist, daB der groBe Schah Akbar so wenig iiber Tibet weiB.
Seine Geschichtsschreiber und Geographen hatten allerdings eine sehr ein-
gehende Kenntnis von den Nebenfliissen des Indus, aber die Quelle des Haupt-
stroms verlegten sie entweder ,,zwischen Kaschmir und Kaschgar* oder ,,nach .
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China®. Was die Berge im Norden Indiens anlangt, so wurde die alte Oro-
graphie der Hindu iitbernommen. Zur Ze?t des Schahs Jehangir umfaBte
Tibet nur Baltistin und Ladakh., Der Himélaya wurde als der Gebirgszug
Jammu oder Kangra bezeichnet. Europiische Karten der gleichen Zeit
pannten ihn die ,,Berge von Nagracot®. . _

Der erste Europier, der Tibet (als Buri-Tabet) erwihnt, war Piano de Car-
pini, der im Jahre 1245 Lyon verlieB, um Guyuk Chéan einen Brief vom Papst
zu iiberbringen, . .

Von viel groBerer Wichtigkeit war die Reise des flimischen Franziskaners
Wilhelm von Rubruk, der 1252 aufbrach und drei Jahre spiter zurick-
kehrte. Er machte eine Reihe von bedeutenden geographischen Entdeckungen
und war der erste, der die Lama, ihre Tempel, thr Ritual, die ,,Lebenden
Buddha’s®, den Gebrauch der Gebetsmiihlen und die bekannte Formel Om
mani padme ham schilderte. Er entritselte die tatsdchlichen Besonderheiten
in der Schrift des Tibetischen und anderer Sprachen. Selbst die Tiere ent-
gingen nicht seiner aufmerksamen Beobachtung, und er ist der erste, der uns
von dem tibetischen Wildesel oder Kyang (rkyas) und von dem wilden Schaf
(tib. gna oder gna ba) erzahlt, das spiter auch durch Marco Polo’s Namen
(Ovis Poli) ausgezeichnet wurde.

Der groBe Marco Polo selbst erwihnt Tibet in seinem bewunderungs-
wiirdigen Bericht dreimal. Er reiste 1273 durch Asien und blieb einige zwanzig
Jahre in China. Seine Schilderung von Tibet ist die erste zuverlidssige, die je
von einem Europier geschrieben wurde. Da er dem unzuginglichen Lande
bedeutend niher kam wie Piano de Carpini und Rubruk und aller Wahr-
scheinlichkeit nach auf dem Handelswege zwischen Tibet und West-China
von den Eingeborenen Erkundigungen einziehen konnte, hat er uns iiber die
Bewohner, ihre Briuche und 1hr Land auch mehr zu erzihlen. Obgleich er nur
das osthiche Grenzgebiet besuchte, ist seine Schilderung von Tibet in vieler
Hinsicht sehr charakteristisch, und gewisse Partien darin hitten noch in
unseren Tagen so geschrieben werden konnen. Er weil, daB Tibet ein Neuland
von sehr groBer Ausdehnung ist und acht Kénigtiimer umfaBt, die dem GroB-
Chan untertan sind — eine Tatsache, die selbst etwa 400 Jahre spiter den
Kartographen vollig unbekannt war.

Es ist sonderbar, da Marco Polo weder den Himilaya noch den Kun-lun
erwihnt, obwohl er seinen Weg langs des NordfuBes des letzteren von Kaschgar
bis zum Lop nahm. Aber er weif}, daB sich in einzelnen Gebieten von Tibet Seen
finden. Er erziihlt einiges von Korallen, Wollstoffen, Zauberern und Astrologen,
von Bulldoggen und Moschus — kurz von lauter Dingen, die mit den spiteren
Beobachtungen durchaus tibereinstimmen. Er hat auch bemerkt, daB die Tibeter
Salz statt Geld gebrauchen, was auch heute noch — 670 Jahre spiiter — der Fall
1st. Wenn Marco Polo von Tibet redet, so meint er damit nicht Ladakh und
Baltistin, wie das fast alle anderen Reisenden tun, selbst noch 400 Jahre nach
selner Zeit, denn er ist in West- Szetschuan mit Tibetern in Beriihrung gekommen
und weil}, daB es an Kaschmir grenzt und dem GroB-Chan botmiBig ist.
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Aus dem Jahre 1328 haben wir uns des Odorico di Pordenone zu er-

innern; der allerdings nichts von Marco Polo’s Scharfblick und Einsicht besa8.
Dennoch haben solche bedeutenden Fachleute der Asienforschung wie Klap-
roth und Sir Henry Yule ihn fiir den ersten Europier gehalten, der eben
ganz Tibet durchquerte und Lha-sa erreichte. Sein Kénigreich Rybot oder
Tybot wurde als das eigentliche Tibet aufgefalit, weil er uns erzihlt, daB seine
Bewohner in schwarzen Zelten hausten, ihre Hauptstadt sei sehr prachtig
erbaut und die Straen gut gepflastert. Ihr Name ist Gota. Mit Riicksicht auf
ein Gotterbildnis, dem hier kultische Verehrung erwiesen werde, sei es ver-
boten, das Blut von Menschen und Tieren zu vergieBen. Hier lebte ihr Abt
oder Papst. Dann folgt die alte Geschichte von der Behandlung der Toten: das
Haupt des verstorbenen Vaters wird aufgespalten und dem Sohn gegeben, der
es verzehrt, wihrend der Leib zerstiickelt und den Geiern und Adlern zum
Frall hingeworfen wird. Bei einer eingehenden Durchsicht von Odorico’s Be-
richt ist nun aber Dr. Laufer zu folgendem SchluB gekommen: ,,Odorico
von Pordenone hat niemals das eigentliche Tibet durchquert und ist nie in
Lha-sa gewesen — eine Heldentat, die man ihm unverdienterweise so lange
zugetraut hat, und auf die er selbst keinen Anspruch erhebt*. Odorico’s Defi-
nition von Tibet, ,,das an den Grenzen des eigentlichen Indien liegt®, weist
darauf hin, daB er Ladakh meint, und sein ,,Gota‘ mag ein koita oder kot
bezeichnen, das ,,Fort” oder ,Befestigung* bedeutet, ein Ausdruck, der in
West-Himalaya weit verbreitet ist®.

Die Ostindienfahrer des 17. Jahrhunderts wissen praktisch nichts von Tibet.
Im Jahre 1610 hat William Finch von Kaschmir und Kaschgar und vom
Moschus-Handel gehért und ,,daf iiber diese Berge ein kieiner Kénig namens
Tibbot herrscht”. Auch J. B. Travernier erkundete, daB der beste Moschus
aus dem Koénigreich Bhiitan (= Tibet) kéme, das ,,hinter dem Ganges nach
Norden zu gelegen sei”. Thevenot weill 1666, dai Kaschmir ,,gegen Osten
einen Teil von Tibet habe und gegen Norden die ,,Tartarei*. Noch im17. Jahr-
hundert wurde Ptolomaeus als die groBte Autoritit fiir diese Gebiete betrachtet.
Selbst nach den Reisen von Andrade, Grueber und Dorville bleibt das
geheimnisvolle Land hinter undurchdringlichen Wolken und uniibersteigbaren
Bergen verborgen.

Keiner von diesen Europsern hat jemals den Namen des berithmten Mana-
sarovara gehort. Der erste, der ithn erwiahnte, war der Pater Antonio Mon-
serrate (1536—1600), der den See ,,Mansariior’’ nannte und auch eine kleine
Karte von ihm leferte. Reichlich spiter, nimlich 1638, bekundet Johann
van Twist einige Kenntnis vom Purbet (Kailasa), dem Jankenckhaer (Sutlej)
und dem Maseroor (Manasarovara). Walter Schouten, der von 1658—1665
reiste, spricht von einem ,,groflen See’* Massrout, den er mit dem ,,Schwarzen
Meer*“ identifiziert! Spaterhin hat man es auch noch gliicklich so weit gebracht,
dall der Manasarovara mit dem Kiike ndr (korrekt mong.: Kiike nagur, chin.:
Tsing-hai'?, tib.: mT'so sfon po) zusammengebracht wurde, und der Lago di

a2 Toung-Pao 1914, SS. 405—418, - S




SINICA JE@, XIV. 1935 . TAFELS




Tibet und die Geschichte seiner Erforschung 17

Chiamay, der vor 100 Jahren noch auf allen europiischen Karten nordésthich
von Indien zu sehen war, ist bestimmt nichts anderes wie der Manasarovara.

Die européische Erforschung Tibets setzte glinzend mit der bewunderns-
werten Reise ein, die der portugiesische Jesuit P, Antonio de Andrade, der
Begriinder der ersten katholischen Mission in Tibet, unternahm. Seine Route
nach Tsaparang oder Chaprang (?rDsa brar: Lehm-Haus) am Sutlej und die
zehn Jahre seiner Missionstiitigkeit an Ort und Stelle sind geschickt von
C. Wessels wiedererziihlt®, der auch eine Spur von weiteren Missionaren in
Tsaparang und in anderen Teilen von Tibet neu entdeckt hat. Es wiirde uns
zu weit fithren, wollten wir sie alle aufzghlen. Im Jahre 1624 stiegen Andrade
und Manuel Marques iiber den Mana-Pall und langten in Tsaparang an.
Wihrend seines zweiten Aufenthalts in der gleichen Stadt, 1625, hérte Andrade
von dem grolen Lande Utsang (dBus gTsan, d. h. die Zentralprovinz von
Tibet und das Gebiet des g7'sarni-po, des Brahmaputra), und im néchsten Jahre
wurden die beiden Jesuitenmissionare Cacella und Cabral nach Tibet ent-
sandt. Zu Beginn des Jahres 1627 wandten sie sich nach Bhutan. Cacella
gelangte bis nach Shigatse (gZi k'a rtse oder gZi ga rtse: Gipfel der urspriing-
lichen Basis). 1628 vereinigte sich Cabral mit ihm. Im selben Jahr kehrte Cabral
nach Indien auf dem Wege von Nepal nach Katmandu zuriick und war somit
der erste Européer, der seinen Full in diesen Himalaya-Staat gesetzt hat. Er
betrachtet Shigatse als ,,die Pforte zur gesamten Tartarei, zu China und vielen
anderen heidnischen Landern®. Cacella kehrte ebenfalls nach Indien zuriick
und starb auf seinem Rickwege nach Tibet 1630 in Shigatse. Nach einer von
Cabral ebendort vorgenommenen Visitation wurde jedoch die Utsang-Mission
aufgegeben. So hat denn diese erste Jesuitenmission Tibet aul drei Wegen
betreten. Die geographischen Resultate waren mager: kreuzten doch die
Missionare das hochste Bergsystem in der Welt, ohne ein Wort daritber ge-
sagt zu haben.

Die Reise, welche 1661/1662 von zwei anderen Jesuiten-Patres, Grueber
und Dorville, von Peking aus iiber das Kiike nor-Gebiet durch Tibet nach
Lha-sa und von dort nach Indien durchgefithrt wurde, war fiir thre Zeiten eine
glanzvolle Heldentat. Sie waren die ersten Europier, die jemals die Haupt-
stadt von Tibet erreicht haben. Dennoch aber 1st die Schilderung, welche
P. Gerbillon, der in den Jahren 1688—1693 einige Reisen in der Ost-
Mongolei machte, aber niemals in Tibet selbst war, von den Wegen aus dem
Kiike nr-Gebiet nach Lha-sa entwirft, um vieles besser als die von P. Grueber.
Der franzésische Jesuit, der e¢in Freund des Kaisers Kang-ht'® war, hatte ge-
hort, daBl der Dalai Lama seine Residenz auf einem Berge namens ,,Poutala®
habe. ,,Am FuBle dieses Berges sieht man einen ziemlich groBen Fluf dahin-
strémen, der Kaltjou muren (mong. Bezeichnung: vielleicht gal-tu miiren: der
,feurige” FluB) genannt wird. Es soll ein sehr hiibscher Platz sein, und Im

2 ,,An Account of Tibet, The travels of Ippolito Desideri of Pistoia, 8. J. 1712—1727.** Edited by Filippo

defiiili{ppti: With an Introduetion by C. Wessels, S. J. London 1932, XVIII4475 SS. in 8°. Mit 17Tafelbildern
un arte,
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Mittelpunkt des Berges befindet sich die Pagode mit ihren sieben Stock-
werken.” (Cf. den Bildausschnitt auf Tafel 2).

Zu Beginn des 18. Jahrhunderts brachten die wissenschaftlich geschulten
Jesuiten in Peking die beriihmte kaiserliche Karte von China zur Vollendung.
Der Auftrag zur Unternehmung dieser Arbeit war mm Jahre 1708 vom Kaiser
Kang-hi gegeben worden. Die Patres Bouvet, Régis, Jartoux, Fridelli,

ist unter seinem tibetischen Namen Chomo-lungma (Jo mo klur mai) zu
finden. Die Quelle des Tsangpo (g7Tsar po )/ Brahmaputra ist bedeutend besser
tesigelegt als 150 Jahre spiter bei Nain Singh.

Zu der gleichen Zeit waren auch in Tibet europaische Missionare an der
Arbeit. In den Jahren 1707 und 1709 griindeten Kapuziner in Lha-sa eine

gebrochen und wanderte als erster Européer den oberen Indus entlang bis
zum Manasarovara und danu im Tal des Tsangpo bis nach Lha-sa. Desideri
blieb fiinf Jahre in Tibet und verlieB Lha-sa im April 1721. Er war der letzte
Jesuiten-Missionar in Tibet,

Dr.de Filippi hat vor einigen Jahren Desideri’s Manuskripte mit einer Fin-
leitung von C. Wessels verdtfentlicht (siche FuBnote S, 17). Hier ist diesem
bewunderungsvvurdigen Jesuitenpater volle Gerechtigkeit widerfahren, dem
da bekannt sind ,,die weiten Ebenen, die Ciang Tang (Chang-tang: Byas oz
nordliche Hochebene) genannt werden, Trescij-Khang (Tashi-kang: 6Kra Sis
Kan: das Haus, die Statie des Segens), Cartoa (Gar-tok: sKar t'og: der Sternen-
Gipfel), der Berg Ngnari-Giongar (Kailasa: mNg ris “jon dkar ?: das weiBe
Oval von mNa-ris) und die Ebene Retoa (?) mit einem grollen See, von dem
Desideri sagt: , Er soll die Quelle des Ganges sein. Aber nach meiner eigenen
Beobachtung und nach dem, was ich von allerlei Volk gehort habe, das dies
Land und das Gesamtgebiet des Mogol kennt, scheint es, dalBl der oben er-

a In dieser Bezeichnung mub fiir die beiden letzten Silben ein Versehen obwalten; Jo mo heilit »Herein®, indes
das phonetische »ungma’, wenn man ein orthographisches kius, ma zugrunde legt, |, Fluf® bedeutet; nimmt man
dafiir i ma = Iud an, so ergibe sich ,,Tal®; beides gibt in bezug auf einen Berg keinen Sinn. Die fibliche tib.
Bezeichnung fiir den Mt, Everest ist Jo mo gans dkar — gesprochen Dschomo-ganggar —, was »weille Gletscher-
Herrin' bedeutet.
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wihnte Berg Ngnari-Giongar (Kailasa) als der Urquell nicht nur des Ganges-
Flusses, sondern auch des Indus betra_chtet Wel_'den mul}, da der Ngnari-
Giongar-Berg als der hochste Punkt dieses Gebiets das Wasser nach zwel
Seiten abflieBen lafit.” Er erzdhlt uns weiter, daB der Indus nach Westen
seinen Lauf nimmt. ,,An der Ostseite stromt eine gewaltige Masse Wassers in
den Retoa-See und bildet vielleicht den Ganges-FluB3.** Und es gibt hier tat-
sichlich solch einen FluB, der sich in den See ergiefit, nur daf ihn Desideri im
Beginn des Dezembers nicht sehen konnte. ‘

Desideri war der erste europiische Reisende, der iiberhaupt den Manasaro-
vara besucht hat. Er ist auch der Entdecker des Kailasa und berichtet uns
von dem ,,korle ("k‘or lo: eigentlich: Rad, Scheibe, skr. cakra, dann in iiber-
tragenem Sinne ,,Umkreisung®, gewdhnlich ’k‘or sa; sonst wird skor ba in der
letzteren Bedeutung gebraucht) oder dem ,,Pilgergang® rings um den heiligen
Berg®. Er hat den Anfang mit der strittigen Frage nach der Festlegung der
Indus-Quelle gemacht, und seine eigene Ansicht kommt der Wahrheit sehr
nahe. Er ist auch der erste, der die Frage beziiglich der Quelle des Ganges
ventilierte. Thm war erzihlt worden, dab der heilige Strom im Manasarovara
seinen Ursprung nehme, aber seiner persénlichen Meinung nach mufite er vom
Kailasa kommen und erst dann in den See eintreten, ein Problem, das er nicht
losen konnte, weil er nicht geniigend weit nach Stiden und Siidosten ging. Zur
gleichen Zeit warfen auch die Lamen den Sutle] mit dem Ganges zusammen.
Desideri entdeckte die Wasserscheide zwischen dem Sutle] und dem Brahma-
putra im Maryum-la (dmar Yum la: der Pall der’ Roten Mutter’), und er ist
der erste Huropder, der dem Tsangpo von Maryum-la bis nach Chetang
(Bye t'an: sandige Hochebene) folgte. Seine Schilderung der Bevolkerung von
Tibet und ihrer Religion ist iiberraschend klar und genau.

Auf seinem Wege nach Kutti kreuzte er den ,,hohen und schwer passier-
baren Berg Langur (wahrscheinlich glan skor: das Gefolge des Stiers, vielleicht
auch: Gefolge des Elephanten, wenn glan — wie hiufigs — = glan ¢‘en)*". Ein-
sichisvoller wie andere Reisende jener Zeit, welche glaubten, daB die Bero-
krankheit durch Ausdiinstungen giftiger Pflanzen und Mineralien verschuldet
werde, gibt Desideri eine ausgezeichnete Beschreibung ihrer Symptome und
sagl: ,,Manche sind der Ansicht, daB solche MiBhelligkeiten durch die Aus-
diinstungen einiger Gesteinsarten im Innern der Berge verursacht werden; da
aber bis jetzt keine Spur von derartigen Mineralien entdeckt worden ist, bin
ich zu denken geneigt, dal die scharfe, durchdringende Luft dafir verant-
wortlich zu machen ist; ich wurde davon um ein weiteres iiberzeugt, als es um
meine Brust und mein Atmen schlimmer wurde, wie ich auf dem Gipfel des
Langur dem Winde ausgesetzt war.*

Wiahrend ganzer hundert Jahre hat dann, soweit wir wissen, kein Europiter
nach Desideri den heiligen See und das Quellengebiet der groBen Stréme

M a,,Der Kailds und der ihn umgebende Pilgerpfad wird von den Lamaisten als ein von der Natur geschaffenes
i__ar_lc}ala begemh:uet“ (8 c.hub'ert in ,,Artibus Asiae®, Vol. VI, S. 106, Note 59}. — Den chigen tib, Ausdriicken
ar ,,Umkreisungt entspricht im Skr. aber pradaksinag, nicht cahra.
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besucht. Erst im Jahre 1812 unternahm William Moorcroft seine inter-

essante Reise nach den Seen und stellte fest, dall dem Manasarovara und dem
Rakas-tal keine Fliisse entstromen.

In den folgenden Jahren wurde das Gebiet von James B. Fraser, Alexan-
der Gerard, J. D. Herbert, Francis Hamilton und Henry Strachey
(1846) aufgesucht, die keinen oberirdischen Abflub aus dem Rakas-tal vor-
fanden, wohl aber einen 100 Fub breiten und 3 FuB tiefen Wasserlauf, der
seinen Ausgang vom Manasarovara nahm und sich in den Rakas-tal entleerte.
Im Jahre 1848 begab sich Richard Strachey nach den Seen und fand einen
Ausflul vom Manasarovara nach dem Rakas-tal.

Alexander Cunningham, die Gebrider Schlagintweit und wiele
andere Reisende haben seitdem diese Teile von Tibet besucht. Um 1861 begann
Hauptmann T. G. Montgomerie Pandita’s, britische Untertanen, die fiir
Forschungen geschult waren, in die unbekannten Gegenden von Tibet zu
entsenden. Einer der hervorragendsten unter ithnen, Nain Singh, machte
sich durch Zentral-Tibet und das ganze Tal des Tsangpo, also auf demselben
Wege wie Desideri, nach Lha-sa auf. Nach ihren Berichten veréffentlichte
Montgomerie ausgezeichnete Schilderungen und Karten.

In den Jahren 1897 —1903 unternahm der japanische Priester Ekai Kawa-
guchi? seine fesselnde Reise durch Sid-Tibet. Er sagt, daf alle Europier,
die den Manasarovara besucht haben, thn zu klein darstellen. Nach Kawa-
gucht’s Angaben soll sein Umfang in Wirklichkeit ungefihr 200 englische Meilen
betragen, indes 1st es eine Tatsache, dal} es sich nur um 45 solcher Meilen
handelt! Nach Kawagucht’s Worten nimimt weiterhin von den beiden Seen der
Rakas-tal die hohere Lage ein, aber der Manasarovara liegt in Wirklichkeit
um dreizehn Meter hiher wie der Rakas-tall

Im Jahre 1904 zogen vier britische Offiziere, Major C. D. Ryder, Haupt-
mann C. G. Rawling, Hauptmann H. Wood und Leutnant F. M. Balley,
denselben Weg wie einst Desider: von Lha-sa zum Manasarovara, nur in um-
gekehrter Richtung. Ryder fand ,,die Seen nun zu allen Zeiten des Jahres ganz
und gar ohne Verbindung mit dem Sutle)-Flu* und verlegt aus diesem Grunde
seine Quelle in die Hiigel westwiirts vom See.

Im Jahre 1907 gelangte ich selbst an die Quellen des Tsangpo/Brahma-
putra und des Indus und legte die des Sutle] annihernd fest. Damals be-
stand zwischen den beiden Seen keine Verbindung, auch nicht mit dem
Sutlej, aber im Jahre 1911 erhielt ich die Nachricht, dall wiederum Wasser
aus dem Manasarovara zum Rakas-tal flieBe, aber nicht aus letzterem in
den Sutlej.

Im Jahre 1864 unternahm Thomas W. Webber einen Jagdausflug in das
Gebiet um den oberen Tsangpo, ohne bis zu seiner Quelle vorzudringen, und
auch Nain Singh gelangte auf seiner Reise durch das Tsangpo-Tal (1865)

nicht an seine Quelle. Dagegen hat Kawaguchi einige wertvolle Kunde iiber
sie. Aber Desider: 1st wie gewihnlich der scharfsinnigsie unter den alten
Reisenden, und eben er berichtet uns, dafl der Tsangpo den Oberlauf des
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Brahmaputra bildet. Er stellte damit ein Problem auf, das ungeféhr 200 Jahre
Jang den européischen Geographen zu losen iibrigblieb. _ .
Fra Cassiano Beligatti, der 1741 von Nepél nach der Kapuziner-Station
in Lha-sa reiste, gewann den seltsamen Eindruck, daB der Ki-chu (sKyid c'u:
Fluf der Gliickseligkeit), an dem Lha-sa liegt, der Oberlauf des Tsangpo sei.
Noch im Jahre 1906 war ein Fleck von 65000 englischen Qudaratmeilen
nordlich von Tsangpo unbekannt. Das Bergsystem, welches diese Region ein-
nimmt und sich von Westen nach Osten ersireckt, habe ich Trans-Himailaya
genannt. Seine bsiliche Fortsetzung ist 1661/ 62 von den Jesuiten-Patres
Grueber und Dorville gekreuzt worden. Sie wandten sich vom Kiike nor tiber
den Tangla {T‘asi la: PaB zur Hochebene) nach Reting-gompa (fia oder Bya
sgren dgon pa: die Einsiedelei — Kloster — des gestreckten Horns oder — der
erhohten Spitze, gegriindet im 11. Jahrhundert) und Lha-sa und setzten von
da ihre Reise iiber Shigatse nach Katmandu fort. Der Kapuziner-Pater
Orazio della Penna hat eine gute Beschreibung der Chang-tang oder Nord-
HMochebene und anderer Teile von Tibet geliefert, aber er selbst hatte nur den
Weg nach und von Lha-sa zuriickgelegt und beruft sich deshalb auf den Hol-
lander Samuel van de Putte, der im Jahre 1738 von Lha-sa nach Peking
und zuriick reiste und kurz vor seinem Tode in Batavia alle seine Notizen

verhrannte. Etwa zweihundert Jahre sind dann dahingegangen, bis die fran- -

zosischen Lazaristen-Patres Huc und Gabet auf derselben Route wie Grueber,
Dorville und van de Putte ithre Reise unternahmen. Sie kreuzten den Trans-
Himalaya bet Tang-la.

Kurze Zeit vorher gaben sich drei deutsche Geographen, Julius Klaproth,
Carl Ritter und Alexander von Humboldt, redliche Miihe, mit allem
irgendwie verfiigharen Matenal die Hauptziige des orographischen Riickgrats
von Asien zu konstruieren. Brian Hodgson unternahm 41857 einen dhnlichen
Versuch, doch weniger erfolgreich, wie die Deutschen. Freilich bot sich auch
wohl solchen fahigen und erfahrenen Gelehrten wie Joseph Hooker, Tho-
mas Thomson, A. Campbell und Alexander Cunningham die Méglich-
keit, einige Partien des Trans-Himalaya aus der Entfernung zu erblicken, aber
sie hatten von seiner Existenz als von einem gigantischen Bergsystem keine
reale Vorstellung. In den Jahren 1867 und 1873 wurden von Major Mont-
gomerie einige Pandit’s in das Innere von Tibet entsandt, aber keiner von ihnen

durchquerte den weillen Fleck des unbekannten Landes. Einer von ihnen

kreuzte 1871/72 den Trans-Himalaya beim Khalamba-la (wohl K‘a lam pa la:
Schnee-Weg-Pall), der im Osten von meinem éstlichsten PaB, dem Sela-la
(wohl nur Se-la = bSe la: Dimonen-PaB) liegt. 1873/74 fiihrte Nain Singh
seine wichtige Reise lings des Nordfulles des Trans-Himilaya durch, auf
welcher er einige der grofiten Zentralseen, den Dangra-yum-tso {T an ra g,yu
mts‘o: der von Hochebenen umgebene Tiirkis-See), den Ngangze-tso (dNas oder
sNans rtsemis‘o: der See beim Schreckens-Gipfel) und den Kyaring-tso entdeckte.

SaratChandraDaswanderte in Tibet von 1879—1881 und machte viele be-
deutsame Beobachtungen, die gréBtenteils das Volk und seine Religion betreffen.
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In den Jahren 1870 bis 1885 unternahm General N. M. PrZeval’skij eine
Reihe von epochemachenden Reisen in Ost-Tibet. Seine Schiiller Robo-
rovskij und Kozlov haben die hervorragende Arbeit fortgesetzt.

1877 versffentlichte Freiherr Ferdinand von Richthofen, der mit der
Geographie und Geologie des Reiches der Mitte griindlich vertraut war, sein
prachtiges Werk ,,China®, das ein enormes Anwachsen unserer einschligigen
Kenntnis seit Ritter und Humboldt bekundet.

Gabriel Bonvalot und Prinz Henri d’Orléans durchquerten Tibet
1389 vom Lop-nér aus und erreichten den Trans-Himalaya bei Dam-la (Dam
la: der ausgezeichnete Pall), wo sie gezwungen wurden, ostwiirts zuriick-
zukehren. Dasselbe war mit Dutreuil de Rhins und Fernand Grenard
1893/94 der Fall; withrend dieser Reise wurde Dutreuil de Rhins ermordet.
Sie wurden am Nord-Ufer des Tengri-nor von den Tibetern gendtigt, sich nach
Osten zu wenden. St. George R. Littledale unternahm 1895 einen dhnlichen
Versuch und kreuzte den Trans-Himalaya beim Goring-la (mGo riri la: PaB des
langen Gipfels); er muBte sich nach Westen zuriickziehen. Im folgenden Jahre
durchquerte ich Nord-Tibet zwischen dem Arkatagh und dem Kokoshili
(= Kiike schili, mong.: Kiike $ili: das blaue Hochplateau) zur gleichen Zeit,
wie Hauptmann Wellby das Land siidlich von letzterem kreuzte.

Hauptmann Bower zog 1890 durch ganz Zentral-Tibet von Westen nach
Osten, und 1896 erforschte Hauptmann C. Deasy ein Gebiet, das wiederum

1903 Gegenstand einer Expedition von Hauptmann C. G. Rawling war, im
gleichen Jahre, in dem der Amerikaner O. T. Crosby und der Franzose
Fernand Anginieur etwas weiter nérdlich reisten.

In Ost-Tibet hat der Amerikaner W. W. Rockhill zwet sehr wichtige Ex-
peditionen geleitet, die er mit der Kenntnis und Scharfsichtigkeit eines griind-
lichen orientalistischen Gelehrten geschildert hat. Ungefihr auf Huc¢’s Route
wurde Tibet im Jahre 1905 von Comte de Lesdain gekreuzt. Fir dasselbe
Gebiet missen wir auch des Generals George Pereira gedenken, der sich
1921/22 mit nur sechs eingeborenen Begleitern zu 'uff nach Lha-sa aufmachte.
Hierhin unternahm auch Prof. Nikolaj Roerich eine Wanderung, und noch
zwel andere Reisende sind in den letzten Jahren bis nach Lha-sa vorgedrungen:
FrauAlexandraDavid-Neelund William Mac Govern. In Nordost-Tibet
wurde von Dr. Albert Tafel tiichtige Arbeit geleistet. Drei Reisen unternahm
Prof. Dr.Wilhelm Filchner, eine nach Nordosten, die zweite {1925 —1928) von
Ost nach West durch Mittel-Tibet, wobei er ein paar der zentralen Seen berithrte,
und die dritte 1934— 1937, die ihn aber, abseits vom eigentlichen Tibet, weit nérd-
lichdavon, vom Huang-ho bis zum Indus fiihrie. Die Gebiete der Tebbu (‘e bo: die
Zugehbrigen) und von Chone {Co ni: Bedeutung nicht festzustellen) an der Grenze
von Nordost-Tibet und Kansu sind von den beiden amerikanischen Gelehrten
Dr.Rockund Dr.Berthold Lauferund dem Schweden Dr. David Hummel,
einemn Mitglied meiner letzten Expedition, besucht worden.,

Sir Henry Hayden und Cesar Cosson drangen 1922 von Lha-sa bis zam
Dangra-yum-tso vor. Es war ein grofiler Verlust fiir die Wissenschaft, daB
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Sir Henry in den Alpen den Tod fand,' bevor er sein.e iibex:aus Wichtiggn geo-
logischen Resultate bearbeitet hatte,_msofern namlich seine Expedition die
einzige war, die nach meiner Reise in den J ahren 1906—1908 _den .groﬁen
weiBen Fleck gekreuzt hat. 1900-—1902 habe ich dann noch Tibet in ver-
schiedenen Richtungen durchquert.

Es wiirde uns zu weit fithren, wenn wir auch noch all die Reisenden anfiithren
und Revue passieren lassen wollten, die den duBersten Westen von Tibet auf-
gesucht haben. Weniger denn ein Jahrhundert ist vergangen, seitdem der
Karakorum als ein fiir sich bestehendes Bergsystem betrachtet wird. Einer
der ersten Reisenden, der auf einige Kunde von diesen Gebieten stiel, war
1664 — Frangois Bernier, aber alles, was er wullte, war, dal} ein Kara-
wanenweg Kaschmir und Ladakh mit Kaschgar und Khotan verbinde.
Lentnant Macartney von der Kabil-Mission des Jahres 1808 ist wahrschein-
lich der erste Europder, der den Namen ,,Karra-Koorrum® gebraucht.

Hermann und Robert Schlagintweit haben 1856 Europa eine wirklich
wertvolle wissenschaftliche Kenntnis von diesen Gebieten Tibets vermittelt,
und das Gleiche hat auch Adolph Schlagintweit getan, der 1857 in Kasch-
gar ermordet wurde. W. H. Johnson war der erste, der — 1865 — das Hoch-
land von Khotan durchquerte. Fiir West-Tibet und Karakorum haben wir an
K. H. Godwin-Austen, Robert Shaw, J. W. Hayward und an T. Dou-
glas Forsyth’s zwei wichtige Expeditionen von 1870 und 1873 zu erinnern,
die letzte mit einem groBen Stabe von Wissenschaftlern, unter ihnen als
fahigster der Geologe Dr. Stoliczka. Wihrend des grofen Krieges hat das
wohlorganisierte wissenschaftliche Forschungsunternehmen von Dr. Filippo
de Filippi im Karakorum unsere Kenntnis von diesen Gebieten weitgehend
vorwirts gebracht. In den Jahren 19271929 haben Dr. Emil Trinkler und
Dr. de Terra in West-Tibet eine hervorragende Arbeit durchgefithrt, und
erst vor wenigen Jahren, 1932, hat Dr. Erik Norin, der Geologe meiner
Expedition, Nord- und West-Tibet von der Gegend des Lake Lighten bis nach
Ladakh durchkreuzt, wihrend mein astronomisches Forschungsmitglied,
Dr.Nils Ambolt,seinen Weg durch Nord-Tibet bis zum Temirlik und Astintagh
genommen hat. Er hat eine groBle Anzahl von Pendelbeobachtungen zur
Bestimmung der Schwerkraft durchgefithrt. 1928 reisten zwei andere Mit-
glieder meines Stabes, Dr. Folke Bergmann und Leutnant H. Haslund-
Christensen, in Nordost-Tibet. '

So ist denn unsere geographische Kenntnis Tibets von Stufe zu Stufe 1m
Laufe der Jahrhunderte gewachsen. Jede neue Expedition hat mchr oder
weniger dazu beigetragen, und seit Fra Mauro’s erster Eintragung des Namens
,sTebet’ auf seiner Karte vom Jahre 1459 hat unser Begriff von dem Lande
Schritt fiir Schritt zugenommen. In den letzten Jahren haben einige politische
und sportliche Expeditionen ebenfalls ihren wertvollen Beitrag zu dieser
unserer Kenntnis geliefert, so z. B. der Zug von Sir Francis Younghusband
1903/04 und die Mount-Everest-Expeditionen von 1921, 1922 und 1924, die
Mallory, Irvin und einige Eingeborene mit dem Leben bhezahlen muften.
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Hierher gehéren auch die in den letzten Jahren ausgeristeten Expeditionen, “

welche mit den deutschen Namen Paul Bauer, Dyhrenfurt und Ernst
Schifer verknapft sind, sowie Fortsetzungen der. englischen Mt. Everest-
Unternehmungen. Ein sehr wertvoller Beitrag ist auch durch Burrard’s und
Hayden’s ,,Sketch of the Himalaya Mountains and Tibet geliefert worden,
und niemand hat die Tibeter in threm téglichen und religiésen Leben griind-
licher studiert denn Charles Bell, der in Lha-sa ein Jahr zubrachte.

Reisen 1in Tibet sind und waren allezeit ein ernsthaftes Unternchmen, um
vieles schwieriger denn in den meisten anderen Gebieten der Erdkugel, ab-
gesehen von den Polargegenden. Deshalb ist auch unsere geographische Kennt-
nis des Landes so langsam vorwirtsgegangen, und die wissenschaftliche Er-
forschung hat eben erst ihren Anfang gemacht. Das 1st angesichts der enormen
Erhebung der Hochlinder und der noch héheren Bergketten und ibrer Pisse
auch natiirlich. Als ein Beispiel hierfiir méchte ich die Trans- Himalaya-Pésse an-
fithren, iiber die ich gestiegen bin und von denen sieben bisher unbekannt waren:

Sela-la (wohl nur Se-la = bSe la: PaBl der Démonen) . . 5506 m
Chang-la-Pod-la (Byar la Bod la: der Pall des Landes [leet]

im Norden) . . . . Bb72 m
Angden-la (Nan ster la: der PaB der hohen Reglon) o 5643 m
Sangmo-bertik-la (gSar mo ber t'eg la: der PaB der ein Woll-

kleid tragenden geheimmnisvollen Mutter) . . . . . . . 5820m
Samye-la (bSam yas la: der unvorstellbare Pall) . . . . . . 5527 m
Surnge-la (Zur lia la: der PaBl der fiinf Ecken) . . h276 m
Lhamo-latse-la (Lha mo la rtse la: der Pafi mit demn. Opfer-

hiigel der Gottin) . . . . . b426 m
Jukti-la (mJug sde la: der PaB der Reglon am Ende) .. . H825m

Somit erhebt sich der hochste, der Jukti-la, 19000 Ful3, und der niedrigste,
der Surnge-la, 17300 Ful}, was [ir den Trans-Himalaya recht niedrig ist.

Jede Expedition durch Tibet mul} deshalb vorziiglich mit guten Pouies und
Mauleseln ausgeriistet sein und bei dem Aufbruch von Ladakh oder Chinesisch-
Turkistan hundert oder mehr Esel mit sich nehmen, die den Mais fiir die Lasttiere
tragen. Diese Esel miissen zuriickgeschickt werden, sobald der Vorrat an Mais
zur Neige geht, und unterwegs mufl auch noch der Diinger von den Yak und
Wildeseln aufgesammelt werden, dessen man zum Unterhalt bedarf. Die
schwierigste Aufgabe besteht in einem Aufbruch von Norden her, und ich
hatte einmal zwei Monate und viermal drei Monate lang zu marschieren, ehe
ich den ersten Nomaden begegnete. Wihrend dieser drei Monate durch die
héochsten Regionen des Landes gingen ungeféhr dret Viertel der Karawane durch
Hunger, Ermiidung, Sturm und Kalte verloren, und die Uberlebenden befanden
sich in einem elenden Zustand, als die ersten ! Nomaden erreicht waren und neue
Packtiere, gewohnlich Yaks und Schafe, herangeschafft werden konnten.

Eine solche Reise wird deshalb zu einem bestandigen Kampf gegen die
Naturgewalten, und der Reisende mull nach verhaltnisméaBig glinstigen Stellen
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zum Lagern Ausschau halten, d. h. nach solchen, wo einiges G?as zu finden 1st.
Gewohnlich bieten sich keine Schwierigkeiten, wenn es gilt, Wasserﬂ-und
Feuerung ausfindig zu machen, welch letztere fast alh.antha.lben aus Yakdqnger‘
besteht. Ist man erst bei den Nomaden angelang-t, so sind die drgsten Schwierig-
jeiten aberwunden. Gewhnlich findet der Rel.sende auch qhe Fiihrer, welche
ihm die besten Weidetriften zeigen konnen. Dle M:%irsche sind seh1_= kurz und
betragen 13—14 englische Meilen pro Tag, im Winter noch weniger, da es
einen hart ankommt, sich der furchtbaren Kélte und den schneidenden
Winden auszusetzen. Stille Tage, ohne einen Sturm oder heftigen Wind, sind
sehr selten. . o o _ _

Doch ungeachtet all dieser Widerwirtigkeiten ist eine Reise durch Tibet
iberaus fesselnd und voll spannenden Interesses, und das besonders 1n einem
unbekannten Lande, wo jeder Berg, jeder Gletscher, jeder See oder Flull und
jedes Dorf, jedes Kloster oder Nomadenlager einen neuen Beitrag zur mensch-
lichen Erkenntnis bietet. Fast allenthalben ist die Landschaft majestitisch
in der grofien Einsamkeit der Bergwildnis, wo nur Yaks, Wildesel unc.i Ant.i-
lopen in ungestértem Frieden umhersireifen. Jeden Abend ballen sich die
Wolken zu phantastisch schiénen Gebilden, und die Sonnenunterginge sind
von strahlender Pracht. Leichter als in anderen Kontinenten kann man hier
gewdhnlich den Erdschatten unmittelbar nach Sonnenuntergang beobachten,
wie er langsam iiber dem §stlichen Horizont emporwichst.

Wenn sich der Pilger aus der Welt des Westens den hohen Firnen des Trans-
Himailaya und Himilaya nihert, dann wird ihn ein freudig wachsendes Inter-
esse an den tief eingeschnittenen Tilern, an den imposanten Graten und
Ketten, den riesenhaften Berggipfeln, den ansehnlichen Strémen, den No-
maden in schwarzen Zelten oder den seBhaften Ackerbauern in einfachen
Steinhiitten oder an den Lamen in ihren malerischen Gompa oder Klistern
ergreifen. Hier aber wird er gefangengenommen durch die Farbenpracht und
den Pomp der Religion Tibets mit ihren mysteridsen Zeremonien und ihren
lebendig gebliebenen Resten an Geistern und Dimonen, die der Glaube in
Erde, Wasser und Luft in Fiille vermutet. Dann wird ein Westlinder, der das
Glick gehabt, einige Jahre in Tibet zuzubringen, einen unabléssigen Zug zur
Riickkehr hierher versptiren — zur Riickkehr in die iiberwiltigende Schénheit
einer prachtvollen alpinen Welt und zum geheimnisvollen Klang der goldnen
Tempelglockchen .. ... ...

Zu den Bildtafeln der vorstehenden Arbeit.

Die Originale der der vorstehenden Abhandlung Dr. Sven Hedin’s beigegebenen Bildiafeln
1--3 befinden sich simtlich im Besitz des ,,Staatlichen Museurns fiir Vélkerkunde® (Statens
Etnografiska Museum) zu Stockholm, dessen Lebenswirdigem Entgegenkommen wir
auch die Méglichkeit zu ciner Veriffentlichung verdanken. Da die Tafeln 1 und 3 je eine
chinesische, bezw. tibetische Beschriftung aufweisen, halten wir es fir Pflicht, unsere Leser
auch mit deren Inhalt vertraut zu machen. Die Ubersetzung der Beschriftung von Tafel 1
geht auf Herrn Dr. Bao-seing Liao zurick und lautet:
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,,S¢eit denletzten hundert Jahren haben Vertreter der geographischen Wissen-
schaft aus aller Welt Mittel-Asien sehr oft zam Gegenstand ihrer Forschungen
gemacht. Aber inbezug auf iiberreichen Erfolg kann niemand mit Dr. Sven
Hedin aus Schweden verglichen werden. Im 16. Jahre der Chinesischen Republik
[1927] wurde eine ,,Wissenschaftliche Forschungsorganisation fiir den Nord-
Westen‘“ gegrtindet, und auch hier hat Dr. Sven Hedin die meiste Initiative
entfaltet. Seit ein paar Jahren erfreut sich der Erfolg einer hervorragenden An-
erkennung. Die Forschungsarbeiten der Wissenschaftler im Nord-Westen
sind durch diese Expedition eingeleitet worden. Am 19. Februar des gegen-
wirtigen Jahres freuen wir uns mit Dr. Sven Hedin, seinen siebzigsten Geburis-
tag begehen zu koénnen und diesen Tag mit ihm zu feiern. Gleichzeitig beauf-
tragen wir hiermit Herrn Professor Liu An-han, Assistenten an der ,,Chinesischen
Vereinigung fiir Kunst und Wissenschaft®*, von Herrn Dr. Sven Hedin e Bild
zu malen und damit unseren Gliickwiinschen Ausdruck zu geben.

Imn 2. Monat des 24. Jahres der Chinesischen Republik [1935]

Das Vorstandscomité der Wissenschaftlichen Forschungsorganisation fiir den
Nord-Westen.

Es gratulieren: Chou Chao-hsiang, Hsii, Ma, Hsii Hung-pao, Yuan Fu-li,
Hu Shih.

Tafel 3 zeigt mit zwei Begleitfiguren, von denen die eine ein k‘a btags (Huldigungsscharpe)
darbringt, einen Dalai Lama in chinesischer Tracht (im Orginal —gelbe Robe}. Das in Peking
erworbene Bild sol! ans dem 18. Jahrhundert stammen, diirfte aber kaum einen der fiir diesen
Zeitraum in Betracht kommenden Hierarchen von Lha-sa darstellen (der Beschriftung ist
jedenfalls kein diesbeziiglicher Hinweis zu entnehmen), sondern vielmehr den politisch so
bedeutsamen Dalai Lama Nag dban bLo bzan (rGya mt* so}, der kurzweg unter den Lamaisten
selbst als ,, Der Grofe Fiinfre® (tib. : INa pa ¢‘en po, mong. : yekeTabudugar) bekannt ist und von
1617 bis 1680 seines hohen Amtes waltete. Mogl;cherwmse liegt auch in den Anfangsworten der
linken Schrifttafel ,,Nag gi dban® cin Hinweis gerade auf diese Persénlichkeit, obgleich das
fragliche Epithet auch jedem anderen Dalai Lama oder Kirchenvater beigelegt werden kann
und wird. Die tibetische Beschriftung {9-silbige Verszeilen!) lautet:

»INag gt dban p'yug rje btsun 'Jam pai dbyons | dpal ldan snin rjet gter gyur
sPyan ras gzigs || bstan pa’dsin stobs rab rgyas gsan bat bdag | dbyer med drin
can bla mar gsol ba “debs/].** —,,An den machtvoll Redegewaltigen, den ver-
ehrungswiirdigen Mafijughosa / an den ruhmreich zum Schatz der Barm-
herzigkeit gewordenen Avalokite$vara [ an den Triger und den Hort der Lehre,
den Gebieter iiber weitreichende Geheimnisse / an den unvergleichlich giitigen
Lama richte ich mein Gebet.*
Die Schriftleituneg.




